
 
 

 

 

 

1 
 

 

2025. évi válogatási elvek 

Felnőtt egyéni Európa- és Világbajnokságra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Készítette:    Belák János – szakmai vezető 

Szakmai bizottsági jóváhagyás:  2025.01.22.  

Elnökségi jóváhagyás:  3/2025. (I.30.) elnökségi határozat 



 
 

 

 

 

2 
 

 

Előzmények 

 

A 2024-es év jelentős sikereket és változásokat hozott a magyar öttusasport számára. A 

legkiemelkedőbb eredményt Gulyás Michelle érte el, aki aranyérmet nyert a párizsi olimpián 

a női egyéni versenyben. Michelle mellett kiemelkedő egyéni eredményt ért még el Guzi 

Blanka és Erdős Rita, míg a férfiaknál Bőhm Csaba és Szép Balázs ezzel tovább öregbítve a 

magyar öttusasport hírnevét. 

Az év folyamán a Magyar Öttusa Szövetség több személyi és működésbeli változást is 

végrehajtott, amelyek célja egy új szövetségi stratégia mentén haladva a sportág szakmai 

megújítása, innovációk elindítása és képzések hangsúlyozása.  

A nemzetközi színtéren is jelentős változás történt, hiszen az öttusa ötödik versenyszámaként 

a lovaglást az olimpia után felváltotta az akadálysport (OCR). 

 

A 2024-es év tehát a magyar öttusasport számára az olimpiai sikerek, a szervezeti megújulás 

és a nemzetközi szabályváltozásokhoz való alkalmazkodás jegyében telt, megalapozva a 

jövőbeli eredményes szereplés lehetőségét. 

 

A válogatási elvek elsődleges célja a tárgyévi Európa és világbajnokság egyéni indulóinak 

kiválasztása az eredményességi célok elérése érdekében. Továbbá a 2028-as Los Angeles 

olimpiai indulásra való hosszútávú felkészítés. 
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Felkészülés és versenyeztetés 

 

A versenyzők hazai és nemzetközi versenyekre való felkészítésének elsődleges helyszíne 

az egyesületi műhelymunka. Ezen folyamatokat fogja a MÖSZ szakértőkkel, 

sporthelyszínekkel, eszközökkel és egyéb forrásokkal kiegészítve támogatni. MÖSZ által 

biztosított egyéb források kiterjednek: 

▪ Szakértők és edzők foglalkoztatására: Vívó szakedző, OCR szakértő, masszőr, 

labor diagnosztika és élettani tudományos tanácsadó 

▪ edzőtáborok biztosítása, 

▪ nemzetközi versenyeztetés, 

▪ anyagi és erkölcsi elismerések. 

 

MÖSZ által biztosított közvetlen források lehívása, kizárólag megalapozott és elfogadott 

szakmai terv alapján történhet meg. Előzőekben felsorolt támogatások a felnőtt „A válogatott 

kerettagokra” és szakmai vezető által, eredményességi alapon kiválasztott személyekre 

vonatkoznak. 

2025.05.31.-ig a felnőtt „A-válogatott kerettagok”: 

▪ Nőknél: Gulyás Michelle, Guzi Blanka, Erdős Rita, Bauer Blanka 

▪ Férfiaknál: Bőhm Csaba, Szép Balázs, Bereczki Richárd, Demeter Bence 

2025 évi válogató versenyek lezárásával a válogatott kerettagság aktualizálásra kerül. 

 

Versenyeztetés szempontja: 

▪ Fentiekben említett „A-válogatott kerettagok” megkapják a 2025 évi világkupákon való 

elindulás jogosultságát, 

▪ A-válogatott kerettagok mellé, a Nyílt fedettpályás verseny eredményei alapján kerül 

kijelölésre még nemenként 2-2 versenyző, akik a B-kerettagságot alkotják és résztvevői 

a 2. és 3. világkupa indulásnak, 

▪ Amennyiben a szakmai vezető indokoltnak tartja, a világkupákon való indulás további 

bővítésre kerülhet 2-2 fővel, keretbe való meghívás alapján,  
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▪ Amennyiben a világkupa döntőbe több mint 4 versenyző kvalifikálná magát, akkor a 

verseny hivatalos eredmény listája rangsorolja őket a döntőbe jutáshoz, 

▪ 2-2 olimpikon (Gulyás Michelle, Guzi Blanka, Bőhm Csaba és Szép Balázs) amennyiben 

bármelyik világkupán döntőbe jut, automatikus résztvevőjévé válik a 2025 évi felnőtt 

Európa- és világbajnokságnak, 

▪ Jelentős fizikai formahanyatlás vagy versenyeredmény romlás esetén, a szakmai vezető 

megszüntetheti vagy korlátozhatja a sportoló versenyindulási lehetőségét. 

 

Szakmai vezető célja a kerettagságért megalapozottan aspirálók részére is hasonló kondíciók 

és lehetőségek biztosítása, ezért a világkupa indulásra jogosító 7. és 8. helyet teljeskörűen 

szubjektív szempontok alapján kívánja meghatározni, így előfordulhat, hogy valaki rangsoroló 

versenyen való részvétel nélkül, felnőtt Világkupa- Európa bajnokság vagy Világbajnokság 

versenylehetőséget kap. 

 

A felnőtt Európa bajnokságot megelőző váltó világbajnokságra a hazai ranglista alapján 

kerülnek kijelölésre a résztvevők, amelyen való részvétel finanszírozása egyesületi vagy 

önköltség alapon történik. 
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Felnőtt ranglista pontot adó versenyek és minősítésük 

 

2025.02.25-03.01 Világkupa 1 - Kairó felnőtt ranglista pontot adó verseny, 

nem válogató verseny 

2025.03.18-03.23 Nyílt fedettpályás verseny - 

Budapest 

felnőtt ranglista pontot adó verseny, 

válogató verseny 

2025.04.23-04.27 Világkupa 2 - Budapest felnőtt ranglista pontot adó verseny, 

válogató verseny 

2025.05.07-05.11 Világkupa 3 - Pazardzhik felnőtt ranglista pontot adó verseny, 

válogató verseny 

2025.05.23-05.25 Nyílt felnőtt OB - Budapest felnőtt ranglista pontot adó verseny, 

válogató verseny 
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Ranglista számítás és rendezési elvek 

 

Pontszámítások táblázata: 

Világkupák 

 

Nyílt fedettpályás verseny 
és Felnőtt OB 

Helyezés Pontszám   Helyezés Pontszám 
 

Helyezés Pontszám 

1 60   19 25 
 

1 14 

2 55   20 24 
 

2 12 

3 51   21 23 
 

3 10 

4 48   22 22 
 

4 7 

5 46   23 21 
 

5 5 

6 44   24 20 
 

6 3 

7 42   25 19 
 

7 2 

8 40   26 18 
 

8 1 

9 39   27 17 
 

9 - 

10 38   28 16 
 

10 - 

11 37   29 15 
 

11 - 

12 36   30 14 
 

12 - 

13 35   31 13 
 

13 - 

14 34   32 12 
 

14 - 

15 33   33 11 
 

15 - 

16 32   34 10 
 

16 - 

17 31   35 9 
 

17 - 

18 30   36 8 
 

18 - 

 

A válogató versenyek végső ranglista sorrendje és kiegészítésként megjelölt kiválasztási 

szempontok alapján kerül meghatározásra az Európa- és Világbajnokság résztvevőinek listája. 

Hazai ranglista a szubjektív helyekre és B-kategóriás versenyekre való kijelölés alapját képezi. 
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Tervezett nemzetközi indulások és eredményességi célkitűzések 

 

Felnőtt Európa-bajnokság 

Részvétel: nemenként 4-4 fő 

Eredményességi célkitűzés: nemenként legalább egy sportoló 1-8 helyezés elérése 

 

Felnőtt Világbajnokság 

Részvétel: nemenként 4-4 fő 

Eredményességi célkitűzés: nemenként legalább egy sportoló 1-12 helyezés elérése 

 

Nemzetközi versenyeken való részvétel költségeinek finanszírozását, a MÖSZ utaztatási 

szabályzata fogja definiálni. 

 

Egyéb rendelkezések 

 

Annak érdekében, hogy a Magyar Öttusa Szövetség a szükséges szakmai és anyagi támogatást 

meg tudja adni, továbbá felelősséget vállaljon a felkészülés és versenyeztetés rá vonatkozó 

részéből, legalább havi rendszerességgel megküldött információk alapján is rendelkeznie kell 

a felkészülést befolyásoló tényezőkről, változásokról. 

Elsődlegesen: 

▪ Szakmai csapat tagjai, felkészítő edzők személye; 

▪ Versenyző személyes adataiban, elérhetőségében történő változás; 

▪ Szakmai műhelyben végzett edzések gyakorisága és minősége; 

▪ Központi edzésen és edzőtáborokban való megjelenés gyakorisága és minősége; 

▪ Sportorvosi, sportdiagnosztikai felmérések és szűrések eredményei; 

▪ Magyar Antidopping Csoport felé irányuló adatszolgáltatások státusza. 

Fentiekkel kapcsolatos adatszolgáltatást havi rendszerességgel írásban meg kell tennie az 

érintetteknek. 
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A sérüléseket vagy elhúzódó betegséget a válogatott kerettagoknak vagy arra jó eséllyel 

aspirálók részéről, 72 órán belül írásban kell jelezni a belak.janos@pentathlon.hu e-mail 

címre. 

Szakmailag indokolt esetekben, indokait alátámasztva, elsődlegesen a szubjektív elbírálási 

alapok megerősítése céljából a szakmai vezető, sportdiagnosztikai és fizikai felmérőt írhat elő 

válogatott kerettagok vagy kerettagságért jó eséllyel aspirálók részére, amely eredményét 

figyelembe veheti a döntéseinél. A döntés kiterjedhet a válogatott kerettagság 

megszüntetésre is. 

A szakmai vezető minden versenyzőtől és az őket felkészítő szakemberektől elvárja, hogy a 

hazai versenyeken, illetve közös programok során, a másikat tiszteletben tartva, fair-play 

szelleme mentén, a sporterkölcsi- és etikai normák szerint viselkedjen. Nemzetközi 

versenyeken mindez kiegészül a nemzeti egység együttes képviseletével. 

Minden szélsőségesnek minősíthető fegyelmi vétség és magatartási forma eljárást von maga 

után, amely eredményét a szakmai vezető figyelembe veszi az érintett személyre vonatkozó 

döntései során. Ilyen minősítésű esetekben a szakmai vezető jogosult a versenyző válogatott 

kerettagságának azonnali felfüggesztését vagy abból történő kizárási eljárás megindítását 

kezdeményeznie a szakmai bizottságnál. 

Záró idézet: 

„Egy nagy cél csak úgy valósítható meg, ha közben sok kisebb célt is megvalósítunk. – 

Egerszegi Krisztina” 

 

Budapest, 2025.01.06. 

 

 

 

 

mailto:belak.janos@pentathlon.hu


1. melléklet 

Az utánpótlás világversenyek eredményei korosztályos bontásban, az utolsó olimpiai ciklusban     
2022-2024: 

JUNIOR KOROSZTÁLY 

 

 

 

U19 KOROSZTÁLY 

 

U17 KOROSZTÁLY 

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 1 4 1 1 1 1 1 1 4
2 1 1

2 1 1 2

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 2 5 1 3 4
1 1 1 1
1 2 1 2

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 2 1 3 3 5

1 1 2
1 1 2 1

Csapat verseny
Váltó verseny

3 érem 0 érem

1 érem
2024. JUNIOR NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny

2023. JUNIOR NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

Váltó verseny
3 érem

Váltó verseny
6 érem 5 érem

 2022. JUNIOR NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
4 2 2 1 2 1 4

1 1 1 1
3 2 1

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 1 1 3 2 1 2 1 2 2

1 1 1 1
1 2 1 2

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
2 1 1 3 1 3 1 4
2 1 1

1 2 1 1
Csapat verseny

Váltó verseny
7 érem 2 érem

5 érem
2024. U19 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny

2023. U19 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

Váltó verseny
1 érem 2 érem

2022. U19 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

Váltó verseny
5 érem



 

U15 KOROSZTÁLY 

 

 

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 1 3 1 2 1 1 2 1 3
1 1 1 1
1 1 1 1 1 1

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 1 3 2 1 2 2 4
1 1 1 1
1 2 1 2

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
1 1 1 2 3 1 3 4

1 1 1 1
1 1 2 1

Csapat verseny
Váltó verseny

5 érem

Váltó verseny
5 érem

2024. U17 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság

Egyéni verseny

5 érem
2023.  U17 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

4 érem

2022. U17  NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

Váltó verseny

2 érem

Világbajnokság

Világbajnokság

4 érem

Világbajnokság

arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - arany ezüst bronz 4. - 10. 11. - 18. 19. - 
2 6
2
1 2

2024. U15 NEMZETKÖZI EREDMÉNYEK:

VERSENY:
Európa-bajnokság Világbajnokság

Egyéni verseny
Csapat verseny

Váltó verseny
5 érem



2. melléklet 

Eredményességi célkitűzések: 

JUNIOR 
 

Verseny: Európa-bajnokság Világbajnokság  

Helyezés: 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. - 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. -  

Egyéni: 1 2 3 2 
 

3 3 2  

Csapat: 1 1 
  

1 1 
  

 

 

U19 

 
Verseny: Európa-bajnokság Világbajnokság  

Helyezés: 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. - 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. -  

Egyéni: 1 3 2 2 1 2 3 2  

Csapat: 2 
   

1 1 
  

 

 

U17 
 

Verseny: Európa-bajnokság Világbajnokság  

Helyezés: 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. - 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. -  

Egyéni: 1 3 2 1 1 3 2 2  

Csapat: 2 
   

1 1 
  

 

 

U15 
 

Verseny: Európa-bajnokság Világbajnokság  

Helyezés: 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. - 1.-3. 4.-10. 11.-18. 19. -  

Egyéni: 2 4 2 
 

1 4 3 
 

 

Csapat: 2 
   

2 
   

 

 


